
EXPERIENCIA LABORAL

Nutrióloga Clinica 

Consultas de Nutrición privada

2018 - Actualmente

2013 - Actualmente

NUTR IOLOGA

 Médica Valle en Santa Rosa de Jauregui 

Docencia | UAD

2016 - 2017 

Inglés

ID IOMAS

nut.ilsezurita@gmail.com

Cumbres del Lago,
Queretaro, Qro.

 Mi objetivo es impactar y
transformar la vida de mis
pacientes a través de una
alimentación saludable para
poder llegar a un equilibrio
entre su salud, imagen y
bienestar nutricional. 

CONTACTO

SOBRE MI

EDUCACIÓN

Licenciada de Nutrición
FaSPyN, UANL

2008- 2013
Certificada en Dieta

cetogenica 
2020

Nutrición Deportiva

2018

442 467 1320

@nutriologasquetransforman

Ilse
ZURITA

Pláticas y consultas empresariales 
2015 - Actualmente

Formo parte del equipo de Nutriologas
que Transforman

Consulta de Nutrición | Deportiva
Akua 

Nutrióloga deportiva de competencias 

Universidad Autónoma de Durango

2024 - Actualmente


